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A Rifredi lo spettacolo in cui la chiave & ['umorismo fisico

Diffusione: 11.219 /fé
| www.ecostampaiit |

Apocalipsync, 40 personaggi per Rosso

FIRENZE

«Un dialogo interiore», ma an-
che «un rito di creativita gover-
nato dalla solitudine della reclu-
sione». Lo presenta cosi, il suo
nuovo spettacolo, |'attore, dan-
zatore, mimo, comico argenti-
no Luciano Rosso, che mette in
scena un one-man show unico,
a dieci anni dalla sua prima ap-
parizione a Firenze con ‘Poyo
Rojo’. Domani e sabato alle 21 al
Nuovo Rifredi Scena Aperta & in
cartellone 'Apocalypsinc’, «na-
to durante la pandemia, dove
ho messo le mie idee al servizio
della salute mentale, in quel pe-

riodo di solitudine». o
«Qui la chiave & I'umorismo fisi-

co», spiega Rosso. Un umori-
smo fatto di danza, clownerie e
contorsionismo. Ma in particola-
re il lip-sync, che da il nome al
titolo e che arriva a «spingere al
massimo dell’espressione per
raccontare questa piccola sto-
ria di confino».

Una riflessione sul mondo di
oggi, che fa della caricatura lo
strumento per eccellenza. Sono
quaranta i personaggi che Lu-
ciano Rosso porta sul palco, in
questa storia che «si svolge nel-
la solitudine della mia casa»,
continua il performer, che tra-
sforma la noia del lockdown in

arte. Ed & anche «un invito a di-
sattivare i meccanismi di auto-

boicottaggio che affrontiamo
oghi giorno». Questo perché
«da una parte c’é la mente pro-
grammata, che cidice cosa fare
e come farlo per soddisfare le
aspettative sociali, e dall’altra
c’'é la mente che ciindica il per-
corso piu intuitivo e autentico».
E in questa lotta interna e quoti-
diana che si devono trovare
«sfumature e non perdere di vi-
sta il nostro obiettivo persona-
lex.

Uno spettacolo creato con Ma-
ria Saccone e Hermes Gaido, in
una messa in scena in cui Rosso
€ da solo, ma comunque «ac-

compagnato da molti personag-
gi che mi aiutano a raccontareiil

percorso di formazione della
mia identita artistica». Un modo
per meditare «sulla mia carriera
e sul mio scopo nella vita duran-
te la permanenza a casa», senza
dimenticare «i momenti di incer-
tezza, rabbia e molte ansie» che
ha «deciso di trasformare in un
fatto estetico che gia bussava
dentro». Un‘idea e una realizza-
zione che gli ha fatto «combat-
tere la noia, la solitudine e la fol-
lia», riprendendo «un mezzo di
espressione istintivo», «un gio-
co che ha catturato la mia atten-
zione fin da piccolo: interpreta-
re i suoni che mi circondavano

e dar loro vita».
Un umorismo fisico, conclude

Rosso, dove il corpo é visto co-
me «una macchina intelligente
con un‘enorme capacita di tra-
smissione». Perché il teatro «é&
sempre al servizio di una storia.
Il teatro & caos».

Lorenzo Ottanelli

Luciano Rosso
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